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Boletim 1 

Etapa Estadual I – Natação. 
Sede: Betim. 
Período: 14 a 18 de julho de 2026. 

 

 
Programação da Competição 
 
 

Local: Clube SESI - Betim. 

Endereço: Rua Bela Vista, 220, bairro Chácaras. 

 

 
 

 
 
 

 

1ª Etapa - Manhã 

Data: 14 de julho de 2026 – terça-feira. 

7 horas Aquecimento 

8 horas Início da 1ª etapa 

1ª Prova 50 Metros Livre Feminino Módulo I 

2ª Prova 50 Metros Livre Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

3ª Prova 50 Metros Livre Feminino Módulo II (2009) 

4ª Prova 50 Metros Livre Masculino Módulo I 

5ª Prova 50 Metros Livre Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

6ª Prova 50 Metros Livre Masculino Módulo II (2009) 

7ª Prova 400 Metros Livre Masculino Módulo I 

8ª Prova 400 Metros Livre Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

9ª Prova 400 Metros Livre Masculino Módulo II (2009) 

10ª Prova 100 Metros Costas Feminino Módulo I 

11ª Prova 100 Metros Costas Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

12ª Prova 100 Metros Costas Feminino Módulo II (2009) 

13ª Prova 100 Metros Peito Masculino Módulo I 

14ª Prova 100 Metros Peito Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

15ª Prova 100 Metros Peito Masculino Módulo II (2009) 



  

 

 

2ª Etapa - Tarde 

Data: 14 de julho de 2026 – terça-feira. 

13 horas Aquecimento. 

14 horas Início da 2ª Etapa. 

16ª Prova Rev. 4x100m Medley Misto Módulo II (2009,2010 e 2011) 

17ª Prova 100 Metros Costas Masculino Módulo I 

18ª Prova 100 Metros Costas Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

19ª Prova 100 Metros Costas Masculino Módulo II (2009) 

20ª Prova 200 Metros Medley Masculino Módulo I 

21ª Prova 200 Metros Medley Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

22ª Prova 200 Metros Medley Masculino Módulo II (2009) 

23ª Prova 100 Metros Livre Feminino Módulo I 

24ª Prova 100 Metros Livre Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

25ª Prova 100 Metros Livre Feminino Módulo II (2009) 

26ª Prova 100 Metros Borboleta Masculino Módulo I 

27ª Prova 100 Metros Borboleta Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

28ª Prova 100 Metros Borboleta Masculino Módulo II (2009) 

29ª Prova 200 Metros Borboleta Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

30ª Prova 200 Metros Borboleta Feminino Módulo II (2009) 

31ª Prova 200 Metros Livre Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

32ª Prova 200 Metros Livre Masculino Módulo II (2009) 

33ª Prova 200 Metros Peito Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

34ª Prova 200 Metros Peito Feminino Módulo II (2009) 

35ª Prova 800 Metros Livre Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

36ª Prova 800 Metros Livre Feminino Módulo II (2009) 

37ª Prova Rev. 4x50m Livre Feminino Módulo I 

38ª Prova Rev. 4x50m Livre Feminino Módulo II (2009,2010 e 2011) 

39ª Prova Rev. 4x50m Livre Masculino Módulo I 

40ª Prova Rev. 4x50m Livre Masculino Módulo II (2009,2010 e 2011) 

 
 
 
 
 



  

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3ª Etapa - Manhã 

Data: 15 de julho de 2026 – quarta-feira. 

7 horas Aquecimento. 

8 horas Início da 3ª Etapa. 

41ª Prova 400 Metros Livre Feminino Módulo I 

42ª Prova 400 Metros Livre Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

43ª Prova 400 Metros Livre Feminino Módulo II (2009) 

44ª Prova 50 Metros Costas Feminino Módulo I 

45ª Prova 50 Metros Costas Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

46ª Prova 50 Metros Costas Feminino Módulo II (2009) 

47ª Prova 100 Metros Peito Feminino Módulo I 

48ª Prova 100 Metros Peito Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

49ª Prova 100 Metros Peito Feminino Módulo II (2009) 

50ª Prova 200 Metros Borboleta Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

51ª Prova 200 Metros Borboleta Masculino Módulo II (2009) 

52ª Prova Rev. 4x50m Livre Misto Módulo I 

53ª Prova Rev. 4x100m Livre Misto Módulo II (2009,2010 e 2011) 

54ª Prova 800 Metros Livre Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

55ª Prova 800 Metros Livre Masculino Módulo II (2009) 



  

 

 

4ª Etapa - Tarde 

Data: 15 de julho de 2026 – quarta-feira. 

13 horas Aquecimento. 

14 horas Início da 4ª Etapa. 

56ª Prova 200 Metros Costas Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

57ª Prova 200 Metros Costas Feminino Módulo II (2009) 

58ª Prova 200 Metros Costas Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

59ª Prova 200 Metros Costas Masculino Módulo II (2009) 

60ª Prova 50 Metros Borboleta Masculino Módulo I 

61ª Prova 50 Metros Borboleta Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

62ª Prova 50 Metros Borboleta Masculino Módulo II (2009) 

63ª Prova 200 Metros Peito Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

64ª Prova 200 Metros Peito Masculino Módulo II (2009) 

65ª Prova 200 Metros Medley Feminino Módulo I 

66ª Prova 200 Metros Medley Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

67ª Prova 200 Metros Medley Feminino Módulo II (2009) 

68ª Prova 1500 Metros Livre Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

69ª Prova 1500 Metros Livre Feminino Módulo II (2009) 

70ª Prova 1500 Metros Livre Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

71ª Prova 1500 Metros Livre Masculino Módulo II (2009) 

72ª Prova Rev. 4x100m Livre Feminino Módulo II (2009,2010 e 2011) 

73ª Prova Rev. 4x100m Livre Masculino Módulo II (2009,2010 e 2011) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

5ª Etapa - Manhã 

Data: 16 de julho de 2026 – quinta-feira. 

7 horas Aquecimento. 

8 horas Início da 5ª Etapa. 

74ª Prova 200 Metros Livre Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

75ª Prova 200 Metros Livre Feminino Módulo II (2009) 

76ª Prova 50 Metros Peito Feminino Módulo I 

77ª Prova 50 Metros Peito Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

78ª Prova 50 Metros Peito Feminino Módulo II (2009) 

79ª Prova 50 Metros Peito Masculino Módulo I 

80ª Prova 50 Metros Peito Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

81ª Prova 50 Metros Peito Masculino Módulo II (2009) 

82ª Prova 100 Metros Livre Masculino Módulo I 

83ª Prova 100 Metros Livre Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

84ª Prova 100 Metros Livre Masculino Módulo II (2009) 

85ª Prova Rev. 4x50m Medley Feminino Módulo I 

86ª Prova Rev. 4x50m Medley Feminino Módulo II (2009,2010 e 2011) 

87ª Prova Rev. 4x50m Medley Masculino Módulo I 

88ª Prova Rev. 4x50m Medley Masculino Módulo II (2009,2010 e 2011) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

6ª Etapa - Tarde 

Data: 16 de julho de 2026 – quinta-feira. 

13 horas Aquecimento. 

14 horas Início da 6ª Etapa. 

89ª Prova 50 Metros Borboleta Feminino Módulo I 

90ª Prova 50 Metros Borboleta Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

91ª Prova 50 Metros Borboleta Feminino Módulo II (2009) 

92ª Prova 50 Metros Costas Masculino Módulo I 

93ª Prova 50 Metros Costas Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

94ª Prova 50 Metros Costas Masculino Módulo II (2009) 

95ª Prova 100 Metros Borboleta Feminino Módulo I 

96ª Prova 100 Metros Borboleta Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

97ª Prova 100 Metros Borboleta Feminino Módulo II (2009) 

98ª Prova 400 Metros Medley Feminino Módulo II (2010 e 2011) 

99ª Prova 400 Metros Medley Feminino Módulo II (2009) 

100ª Prova 400 Metros Medley Masculino Módulo II (2010 e 2011) 

101ª Prova 400 Metros Medley Masculino Módulo II (2009) 

102ª Prova Rev. 4x100m Medley Feminino Módulo II (2009,2010 e 2011) 

103ª Prova Rev. 4x100m Medley Masculino Módulo II (2009,2010 e 2011) 

104ª Prova Rev. 4x50m Medley Misto Módulo I 

 

                                                                                                     Betim, 13 de julho de 2026. 

 
 

 

Prof. Guilherme Yankous Cicarini 

CREF6 Nº 018.269-G/MG  

Coordenador Técnico-Geral 

 

Prof. Antônio Geraldo de Campos Júnior  
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